
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～あなたの笑顔が見たいから 私も笑顔で接します～ 

あいリレーだより 
令和７年8月号 第239号 

 

暑
中
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す 

猛
暑
日
が
続
き
、
特
に
体
調
管
理
に
気
を

配
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
皆
様
お
変
わ
り

な
く
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

本
格
的
な
暑
さ
の
訪
れ
に
合
わ
せ
各
事
業

所
で
は
、
七
夕
行
事
等
夏
行
事
を
実
施
し
て

き
ま
し
た
。
ま
た
、
今
後
は
熱
中
症
対
策
を

万
全
に
し
、
夏
祭
り
や
、
秋
の
収
穫
に
向
け

た
農
園
の
作
業
も
本
格
的
に
実
施
し
て
い
き

ま
す
。
来
月
以
降
、
秋
の
行
事
や
、
収
穫
し

た
野
菜
な
ど
の
ご
報
告
が
で
き
る
と
思
い
ま

す
。
楽
し
み
に
お
待
ち
く
だ
さ
い
。
こ
れ
か

ら
も
、
あ
い
リ
レ
ー
で
は
、
利
用
者
様
方
に

一
年
を
通
し
て
、
楽
し
く
過
ご
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
積
極
的
に
季
節
行
事
に
取
組
ん
で

い
き
ま
す
。 

寝
苦
し
い
夜
が
続
き
ま
す
が
お
体
に
お

気
を
付
け
て
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。 
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グループホーム あいリレーつくば 

 

七夕 ショートステイ「あいリレーつくば」 

 
ボウリング 

狙いを定めてボールを投げ、

倒したピンの数に一喜一憂さ

れていました。 塗って、切って、貼って、それぞれ

のうちわを仕上げました。 

短冊に願い事を書いて、飾りつけ

をした笹に結びました。 

うちわ作り 

納涼祭 七夕 

7月生まれはドレスが似合う♪ 

納涼祭ではヨーヨー釣りに職員の合唱、スイカ割り、花火で大盛り上がりでした！ お誕生日おめでとうございます！ 
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グループホームあいホーム石岡 

ドライブ 障害者スポーツ大会 

R 

R 

ショートステイ「あいリレー石岡鹿の子」 

 
あいリレー・ケアホーム石岡 

グループホーム あいリレーとよさと 

七夕の飾り製作や飾り付けを行いました！また、心をこめて短冊を書きました。 

皆様の願いが叶うと嬉しいです☆彡 

七夕 

あじさいドライブ 収穫 七夕 

笠根弁天沼にあじさいを見に

行って来ました。 

短冊に願い事を書いて七夕の飾りつけ

をしました。 

お茶会 

実習生がお茶のお点前を披露してくれました。 

中庭の畑で早くも収穫出来たキュウリを食べ

ながら、花の植え付けをしました。 

カレンダー作り 

七夕 
スイカ割り 

きれいに割れるかなあ。 

誕生日 

うまく塗れるか心配だ―！ 

願いが叶いますように★ 

きれいに飾りつけ出来ました！ 

 グループホーム あいリレー石岡 

 



 

  

 

グループホーム あいホームつくば 

あいリレー・ケアホームつくば 

 

今回はチョコレート味のババロアで、皆さんとても美味しそうに召し上がりました。 

お好みでミントを添えて、すっきりとした甘みを楽しまれる方もいました。 

手づくりおやつ 

昼食会 

 

お弁当と職員手作りのトマトやナスが入った夏野菜スープを召し上がりました。午前に輪

投げ、午後に射的といった縁日風のゲームを楽しまれ、特別なひと時を過ごされました。 

この一年が幸せな年になりますよう

に… 

海ドライブ 

大洗サンビーチへ海を見にドライブ。お昼は大洗シーサイドステーションにて皆さん好きなものを食べました。 

グループホーム あいホーム石岡 就労継続支援B型 あいホーム石岡 



外国人介護人材活用セミナー開催のお知らせ 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

職員のご家族があいリレー福祉事業グループ内の施設を利用される場合、福利厚生の一環としてご利用料金の補助があります。 

あいリレー福祉事業グループで私たちと一緒に働いてみませんか？ ぜひお気軽にご相談ください。 

 

※あいリレーでは個人情報保護に努めております。※毎月２0日以降の行事に関しましては、原則次号にて掲載させていただきます。 

あいリレー福祉事業グループ 

 

株式会社アイリレーとよさと 

◆グループホーム あいリレーとよさと 

アイリレー株式会社 

◆グループホーム あいリレー石岡 

 

 

第239号 
令和7年8月発行 

発行元：あいリレー福祉事業グループ 
石岡市国府６－１－２８ 

TEL：0299-23-8291 
FAX：0299-24-4398 

https://i-relay.jp/ 

社会福祉法人 桐孝会 

◆グループホーム あいホーム石岡 

◆あいリレー・ケアホーム石岡 

◆相談支援事業所 あいホーム石岡 

◆就労継続支援B型 あいホーム石岡 

◆ショートステイ あいホームつくば 

◆グループホーム あいホームつくば 

◆相談支援事業所 あいホームつくば 

◆就労継続支援B型 あいホームつくば 

 

◆ショートステイ「あいリレー石岡鹿の子」 

◆グループホーム あいリレーつくば 

◆ショートステイ「あいリレーつくば」 

◆あいリレー・ケアホームつくば 

株式会社つくばエデュース 

◆あいリレー介護ステーションつくば 

今月の事業紹介 

あいリレー伝言板 

今月は身体拘束適正化・虐待防止について研修を

行いました。 

拘束の定義・リスク・代替方法について理解を深

め、適正なケアを提供する重要性を再認識する機会

となりました。 

あいリレー福祉事業グループでは引き続き皆様が

安心して過ごせる環境を作ってまいります。 

夏越の大靈講 

今月の研修内容

あいリレー福祉事業グループでは多くの外国

人介護人材が活躍しております。 

この度、表題の通りセミナーを開催すること

といたしましたのでご案内申し上げます。 

ご興味のある方はお気軽に下記問い合わせか

お問い合わせフォームにご記入ください。 

 

参加費：無料 

定員：20名（各会場） 

   オンライン聴講可能 

※ 全日とも同内容になります。 

 

株式会社アイリレーヒューマンサービス  

担当：飯岡・大場・小島  

TEL：029－877－3378  

FAX：029－877－3366 

令和7年6月30日、夏越の大靈講を執り行っていた

だきました。 

夏越の大靈講とは、正月から半年が過ぎて、知らず知

らずのうちに私たちの身体についた罪や穢れを清めるお

祓いになります。 

各事業所の利用者様、職員が、人形（ひとがた）に名

前を書き、体の悪いところをさすったものをお祓いして

いただきました。 

今年の夏も暑いですので健康に過ごしましょう。 

 


