
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～あなたの笑顔が見たいから 私も笑顔で接します～ 

あいリレーだより 

令和6年1２月号 第２３１号 
 

グループホーム あいリレー石岡 

 

グループホーム あいリレーつくば 

 

おだやかな秋晴れの日が続き、さくさく落ち葉を踏む足も

とに、冬の気配が感じられます。各事業所は「防災訓練」

「ハロウィーン」と、この時期ならではの様々なイベントを

行いました！利用者様は元気な笑顔で楽しそうでした♪ 

みかん狩り 

谷田部のグランドへ紅葉ドライブ♪ 

日本の服装 

85歳だよ！ 

甘酸っぱい！ 

声を出してー！ 

あわてないで〜♪ 緊張するね〜♪ 

たこ焼き作りを楽しみ、美味しく頂きました♪ 

たこ焼き作り 

得意だね！ 

イケメン三人衆 ？(笑) 

イエ〜イ！ 

お菓子 何かな？ 

美味しいね♪ 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ショートステイ「あいリレーつくば」 

あいリレー・ケアホームつくば 

グループホーム あいリレーとよさと 

あいリレー・ケアホーム石岡 ショートステイ「あいリレー石岡鹿の子」 

防災訓練 

電子レンジで超簡

単！手作りバナナ

カップケーキ♪ 

インドネシアのス 

イーツ「ジャスケ」 

折り紙で紅葉の壁画制作♪ 

小美玉市の希望ヶ丘公園

へコスモスドライブ♪ 
アハハ〜！ 

Wピース！ 

かわいくデコレーシ

ョンして「スイート

パンプキン」を美味

しく頂きました♪ 

仮装楽しいよ！ 

防災訓練 

テーブルホッケー 

バトンリレー 

小玉運び 

いつまでもお元気で♪ ショートステイの利用者様と合同レク♪ 

ピース♪ 



 

  

利用者様から大きなタケノコをい

ただきました！軟らかく煮込んで

皆様で美味しく頂きました♪ 

すごい！ 

立派だね〜♪ 

牛
久
大
仏
へ
ド
ラ
イ
ブ 

グループホーム あいホームつくば 

ショートステイ「あいリレーつくば」 

施設周りの花壇にパンジーを植え替えました♪ 

折り紙で作った栗をマジ

ックハンドで拾います！ 実習に来た中学生とドライフラワーの壁飾り工作 

栗の形を模した

さつまいも茶巾

を頂きました♪ 

日光東照宮 

1泊2日で

日光鬼怒川

へ社会科見

学旅行に行

きました♪ 

就労継続支援B型事業所 あいホーム石岡 

豪華な夕食でした♪ 

ヒノキ風呂 最高！ 

美味しいよ！ 

 

綺麗に出来た♪ 

ボーリング スーパーボールすくい お菓子釣り 

射的 

ストラックアウト 

輪投げ 

秋祭りを行いました♪皆さんとても楽しまれていました！ 

お楽しみランチ 

釣れたね♪ 

型抜き 

景品 頂き！ 

カップ麺 ピース！ 



あいリレー・ケアホーム石岡  
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職員のご家族があいリレー福祉事業グループ内の施設を利用される場合、福利厚生の一環としてご利用料金の補助があります。 

あいリレー福祉事業グループで私たちと一緒に働いてみませんか？ ぜひお気軽にご相談ください。 

 

※あいリレーでは個人情報保護に努めております。※毎月２0日以降の行事に関しましては、原則次号にて掲載させていただきます。 

あいリレー福祉事業グループ 

 

株式会社アイリレーとよさと 

◆グループホーム あいリレーとよさと 

アイリレー株式会社 

◆グループホーム あいリレー石岡 

 

 

第２３１号 
令和６年１２月発行 

発行元：あいリレー福祉事業グループ 
石岡市国府６－１－２８ 

TEL：0299-23-8291 
FAX：0299-24-4398 

https://i-relay.jp/ 

社会福祉法人 桐孝会 

◆グループホーム あいホーム石岡 

◆あいリレー・ケアホーム石岡 

◆相談支援事業所 あいホーム石岡 

◆就労継続支援B型 あいホーム石岡 

◆ショートステイ あいホームつくば 

◆グループホーム あいホームつくば 

◆相談支援事業所 あいホームつくば 

◆就労継続支援B型 あいホームつくば 

 

◆ショートステイ「あいリレー石岡鹿の子」 

◆グループホーム あいリレーつくば 

株式会社つくばエデュース 

◆ショートステイ「あいリレーつくば」 

◆あいリレー・ケアホームつくば 

◆あいリレー介護ステーションつくば 

11／13(水) 

 外国人技能実習生 入校式 

 

 

 

 

 

 

 

今月の事業所紹介 

あいリレー伝言板 

あいリレー・ケアホーム石岡では１１月１１日にショートス

テイ「あいリレー石岡鹿の子」と統合して初めての秋祭りを開

催しました。当日は、ケアホームの利用者様とショートステイ

の利用者様、一緒に屋外で屋台風の昼食を召し上がって頂きま

した。午後はグループ分けをして3つのゲームに挑戦して頂い

たり、ケアホームの利用者様が作成した山車を引いたり、獅子

頭やお面の展示を行いました。秋祭り後半ではケアホームの職

員とショートステイの職員合同でサザエさんダンスやインドネ

シア実習生によるインドネシアのダンス、生のギター演奏とカ

ホンに合わせて合唱を行い盛り上がっておりました。 

2025 年もあいリレー・ケアホーム石岡、ショートステイ

「あいリレー石岡鹿の子」、共に協力して利用者様に楽しく安

心して過ごして頂けるようお手伝いして参ります。 

来年も宜しくお願い致します。 

 

 

 

１１月１３日、秋空晴れ渡る良き日に、あいリレー

福祉事業グループは新たに８名の技能実習生を迎え

入れることとなりました。村上理事長からも、これ

からも皆様の活躍に期待しているとお話をいただ

き、皆やる気に満ち溢れた表情をしておりました。

これからの益々の活躍を期待しています。 

 


