
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～あなたの笑顔が見たいから 私も笑顔で接します～ 

あいリレーだより 
令和8年1月号 第２44号 

 

「ショートステイ」あいリレーつくば 

 クリスマスツリー 
飾り付け 

クリスマスに向けて 

ツリーの飾り付けを 

しました！ 

 

花植え 

季節の花の植え替え

を手伝っていただき

ました。 

グループホーム あいホームつくば 
クリスマス会 

クイズ大会やビンゴ大会をして、その後は 

クリスマスケーキを召し上がりました！ 

厨房の方がロールケーキに果物や 

ビスケットなどをデコレーションした 

素敵なケーキでした！ 

次
の
五
十
年
を
目
指
し
て 

 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

令
和
八
年
、
二
〇
二
六
年
と
な
り
ま
し
た
。
昨

年
は
、
当
グ
ル
ー
プ
の
前
身
の
学
習
塾
・
泰
進
学

園
が
昭
和
五
十
年
に
石
岡
市
で
創
業
し
て
か
ら
五

十
周
年
と
い
う
年
で
し
た
。 

石
岡
市
の
就
労
支
援
施
設
で
農
水
省
の
補
助
事
業

に
よ
る
福
祉
農
園
施
設
整
備
事
業
が
行
わ
れ
た

他
、
二
十
四
時
間
テ
レ
ビ
の
福
祉
車
両
の
贈
呈
先

に
選
ば
れ
る
等
、
様
々
な
事
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

本
年
は
五
十
一
年
目
、
次
の
五
十
年
に
向
け
て

の
歩
み
が
始
ま
り
ま
す
。
一
月
二
十
三
日
、
つ
く

ば
市
要
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
あ
い
リ
レ
ー
つ
く
ば

が
、
開
業
二
十
周
年
と
な
り
ま
す
。
二
〇
〇
六
年

一
月
二
十
三
日
、
開
業
初
日
は
二
名
の
利
用
者
さ

ん
で
し
た
。
十
名
以
上
の
職
員
と
一
緒
に
楽
し
く

夕
食
を
食
べ
た
日
を
思
い
出
し
ま
す
。 

 

ま
た
、
春
に
は
高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
あ
い

リ
レ
ー
つ
く
ば
が
移
転
、
十
八
床
に
増
床
し
新
規

開
業
と
な
り
ま
す
。
つ
く
ば
市
内
で
高
齢
者
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
が
新
築
で
開
業
す
る
の
は
十
八
年
ぶ

り
、
行
政
当
局
は
じ
め
地
域
の
皆
様
の
ご
理
解
と

ご
支
援
の
お
か
げ
だ
と
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。 

 

引
き
続
き
、
役
職
員
一
同
、
各
事
業
所
の
運
営

に
尽
力
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
私
ど
も
あ
い
リ
レ

ー
グ
ル
ー
プ
へ
の
皆
様
か
ら
の
ご
理
解
と
ご
支
援

を
お
願
い
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。 

 

あ
い
リ
レ
ー
福
祉
事
業
グ
ル
ー
プ 

代
表 

村
上
義
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あいリレー・ケアホームつくば 

グループホーム あいリレーつくば 

グループホーム あいホーム石岡 

お誕生日 

おめでとうございます！ 

イルミネーションを観に行きました！ 

きれいなイルミネーションを見て 

皆さま楽しそうでした！ 

 
空のえき そらら 

 

オーナメントを 

作成しました！ 

ツリーを綺麗に 

飾り付けしました♪ 

GHつくばの画伯さん！ 

折り紙教室 

石岡フラワーパーク 

職場見学 竹園東中学校の学生の方々が職場見学に来られました！血圧や体温を

測ったり、昼食の配膳をする中で交流を楽しまれました♪ 

クリスマス昼食会 

お誕生日 

おめでとうございます！ 

職員手作りのかぼちゃのクリームシチューに 

ブロッコリーとカニカマのサラダを召し上がりました！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
グループホーム あいリレー石岡 

ショートステイ「あいリレー石岡鹿の子」 

グループホーム あいリレーとよさと 

お誕生日 
おめでとうございます！ 

お誕生日 
おめでとうございます！ 

天気のいい日に 

日向ぼっこをしたり 

クッキングや 

室内レクリエーションを 

楽しみました！ 

ヨーヨー釣りやお菓子釣り、全員参加のくじ引きとピニャータ割りでは 

誰が割るのかと大盛り上がりしました！ 

 

 

どこに飾ろうか 

迷ったりしながらも 

綺麗に飾れました！ 

クッキング 

クリスマス飾り付け 
獅子柚子 

秋祭り 

 



24時間テレビより福祉車両寄贈 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

職員のご家族があいリレー福祉事業グループ内の施設を利用される場合、福利厚生の一環としてご利用料金の補助があります。 

あいリレー福祉事業グループで私たちと一緒に働いてみませんか？ ぜひお気軽にご相談ください。 

 

※あいリレーでは個人情報保護に努めております。※毎月２0日以降の行事に関しましては、原則次号にて掲載させていただきます。 

あいリレー福祉事業グループ 

 

株式会社アイリレーとよさと 

◆グループホーム あいリレーとよさと 

アイリレー株式会社 

◆グループホーム あいリレー石岡 

 

 

第244号 
令和8年1月発行 

発行元：あいリレー福祉事業グループ 
石岡市国府６－１－２８ 

TEL：0299-23-8291 
FAX：0299-24-4398 

https://i-relay.jp/ 

社会福祉法人 桐孝会 

◆グループホーム あいホーム石岡 

◆相談支援事業所 あいホーム石岡 

◆就労継続支援B型 あいホーム石岡 

◆ショートステイ あいホームつくば 

◆グループホーム あいホームつくば 

◆相談支援事業所 あいホームつくば 

◆就労継続支援B型 あいホームつくば 

◆ショートステイ「あいリレー石岡鹿の子」 

 

 

◆グループホーム あいリレーつくば 

◆ショートステイ「あいリレーつくば」 

◆あいリレー・ケアホームつくば 

株式会社つくばエデュース 

◆あいリレー介護ステーションつくば 

今月の事業紹介 

あいリレー伝言板 

今回はホテル日航つくばで年末の合同研修を行い

ました。今回の研修は業務の効率化について話し合

いました。 

今年度、あいリレー福祉事業グループでは、茨城

労働局の働き方改革推進支援助成金の交付決定を受

け、タイムカードのデジタル化など職員の負担軽減

に務めております。 

 

今月の研修内容 

この度、社会福祉法人桐孝会は

「24 時間テレビ」チャリティー委員

会より、福祉車両の寄贈を受けまし

た。 

今年度、全国に贈呈された 206 台

の車両のうちの一台として、当法人

に配備されました。これもひとえ

に、チャリティーに寄せられた皆様

の温かいご支援の賜物です。 

頂いた車両は、日々のサービスや

地域福祉の向上のために大切に活用

させていただきます。 
 

あいリレー福祉事業グループでは、その年に亡くなられ

たご利用者様に想いを馳せる機会として、毎年 12 月 15

日に合同法要会を実施しております。 

介護職員は、亡くなられた方に心を寄せる十分な時間が

足りないという現実があります。年末に想いを馳せる機会

となりました。 

利用者様の４組のご家族様にご参加いただきました。 

 

 

合 同 法 要 会 


