
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～あなたの笑顔が見たいから 私も笑顔で接します～ 

あいリレーだより 

令和７年12月号 第２43号 

グループホーム あいリレー石岡 

「ショートステイ」 あいリレーつくば 

カボチャの顔を描いたホットケーキを 

召し上がっていただきました！ 

 

か
わ
い
い
♡ 

１１月のホールの壁には、 

皆様で作られた秋の味覚、 

きのこと焼き芋が 

飾られました！ 

手作りした千歳飴の袋に 

お菓子を入れてプレゼント！ 

七五三 

お誕生日会 

インドネシアクッキング 

ハロウィン 

２
０
２
５
年
の
締
め
く
く
り
に
寄
せ
て 

 

あ
い
リ
レ
ー
福
祉
事
業
グ
ル
ー
プ 

 
 

 
 

 
 

村
上 

義
典 

 

皆
様
、
い
つ
も
温
か
い
ご
支
援
を
賜
り
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
初
め
ま
し

て
。
村
上
義
典
と
申
し
ま
す
。 

 

私
は
４
月
に
入
社
し
、
経
営
陣
、
各
現
場

を
縦
横
に
つ
な
ぐ
連
携
強
化
や
、
社
内
外
イ

ベ
ン
ト
の
企
画
・
運
営
、
企
業P

R

な
ど
の

業
務
を
担
当
し
て
お
り
ま
す
。 

 

今
年
も
残
す
と
こ
ろ
わ
ず
か
と
な
り
ま
し

た
。
２
０
２
５
年
は
あ
い
リ
レ
ー
創
業
５
０

周
年
と
い
う
大
き
な
節
目
を
迎
え
ま
し
た
。

次
の
５
０
年
に
向
け
、
地
域
と
共
に
歩
み
な

が
ら
よ
り
良
い
未
来
を
つ
く
る
力
に
な
れ
る

よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。 

 

ま
だ
ま
だ
未
熟
で
は
あ
り
ま
す
が
、
こ
の

地
域
で
育
て
て
い
た
だ
い
た
一
員
と
し
て
、

少
し
で
も
恩
返
し
が
で
き
る
よ
う
、
利
用
者

様
や
ご
家
族
様
、
そ
し
て
地
域
の
皆
様
に
寄

り
添
っ
た
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。 

 

本
年
も
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
引

き
続
き
皆
様
の
お
力
に
な
れ
る
よ
う
精
進
し

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
２
０
２
６
年
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

 
ハロウィン 

工作 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホーム あいホームつくば 

あいリレー・ケアホームつくば 

輪投げや射的、型抜き、ヨーヨー釣りなど 

様々な出し物を行いました！ 

またフランクフルトやお好み焼き、 

ポップコーンもあり、皆様とても 

楽しまれていました！ 

高得点取るぞ！ お祭りの味、堪能しています♪ 

ショートステイ「あいリレー石岡鹿の子」 

技能実習生の方たちによる 

ダンス披露を鑑賞されました！ 

素敵なダンスに皆様から 

大きな拍手が湧きました！ 

昼 食

会 

まぐろ＆サーモン丼を 

召し上がっていただきました！ 

午後は施設近くの“一の矢神社” 

へドライブに行きました！ 

色々な種類の菊が咲いており 

とても綺麗と喜んでいただけ

ました！ 

 

 

施設にいる皆さんへのお土産に 

お饅頭を購入しました！皆さん 

美味しいと召し上がっていました！ 

秋祭り 

ダンス披露 

笠間稲荷神社へドライブ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

グループホーム あいホーム石岡 

グループホーム あいリレーつくば 

 

グループホーム あいリレーとよさと 

柿岡祭り 

職員で消火訓練を 

行いました！ 

利用者様と柿岡の祭りへ

行きました！ 

納豆早食い大会に参加 

されたり、屋台を散策 

したりして、 

楽しまれておりました！ 

日本の天ぷらのような 

インドネシア料理を 

おやつに作ってみました！ 

 

お誕生日 
おめでとうございます！ 

今年も 

実りました♪ 

 

無事に 

一時避難終了 
お誕生日ケーキは手作りです♪ 

つくば市から配給された 

お花の植え付けをしました！ 

防災訓練 

夜間想定大防災訓練 

ウェルカムフラワー 

芋ほり 

テンペゴレン作り 



細谷高等専修学校にて 

 

  

バドミントン大会に参加 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

職員のご家族があいリレー福祉事業グループ内の施設を利用される場合、福利厚生の一環としてご利用料金の補助があります。 

あいリレー福祉事業グループで私たちと一緒に働いてみませんか？ ぜひお気軽にご相談ください。 

 

※あいリレーでは個人情報保護に努めております。※毎月２0日以降の行事に関しましては、原則次号にて掲載させていただきます。 

あいリレー福祉事業グループ 

 

株式会社アイリレーとよさと 

◆グループホーム あいリレーとよさと 

アイリレー株式会社 

◆グループホーム あいリレー石岡 
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社会福祉法人 桐孝会 

◆グループホーム あいホーム石岡 

◆相談支援事業所 あいホーム石岡 

◆就労継続支援B型 あいホーム石岡 

◆ショートステイ あいホームつくば 

◆グループホーム あいホームつくば 

◆相談支援事業所 あいホームつくば 

◆就労継続支援B型 あいホームつくば 

◆ショートステイ「あいリレー石岡鹿の子」 

 

 

◆グループホーム あいリレーつくば 

◆ショートステイ「あいリレーつくば」 

◆あいリレー・ケアホームつくば 

株式会社つくばエデュース 

◆あいリレー介護ステーションつくば 

今月の事業紹介 

あいリレー伝言板 

今月はBCPについて研修を行いました。 

BCP とは福祉事業所において、感染症や自然災害

が発生した場合でも事業を継続するための計画で

す。福祉事業所の利用者様は一般の避難所で生活す

ることが困難な場合もあり、計画を策定することが

義務付けられています。なお、あいリレーつくばに

おいては「福祉避難所」として福祉の必要な方の避

難所としての指定を受けております。 

 

今月の研修内容

例年あいリレー福祉事業グループでは、筑西市に

ある細谷高等専修学校にて、福祉の授業を担当し、

介護職員初任者研修講座を開講しております。  

本年は細谷高等専修学校の文化祭において、筑西

市誕生20周年記念として、あいリレーのインドネシ

ア人職員によるダンスを披露いたしました。 

インドネシアについてのクイズも出題し、高校生

たちに外国人介護人材について触れていただく機会

となりました。 

毎年あいリレー福祉事業グループで演芸を披露して下さ

っている丸一仙若さん（江戸前太神楽）が企画された「横

浜楽演祭2025」に協賛をし、ご招待いただきました。 

演劇・横浜芸妓・日本舞踊・中国変面・演芸と多彩な出

し物による一日限りの夢のコラボレーションでした。 

今回の出演者によるステージは、あいリレーでまたお招

きいたしますので、日程が決まり次第お知らせいたしま

す。 

 

 

横浜楽演祭2025

認定 NPO 法人 日本スポーツアカデミーが主催する

「S.A.N バドミントンランキングサーキットダブルス理

事長杯」にあいリレー福祉事業グループから2組4名が

参加して参りました。応援団を組織し、多くの職員で応

援に駆け付けました。 

結果はうち１組がリーグ優勝！次回までにさらに練習

を重ねて参ります！ 


