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～あなたの笑顔が見たいから 私も笑顔で接します～ 

あいリレーだより 

令和6年３月号 第２２２号 
 

あいリレー・ケアホームつくば ショートステイ「あいリレーつくば」 

 

グループホーム あいリレー石岡 

各事業所様々な節分のイベントを行いました！「鬼は外♪福は内♪」 

無病息災を願って豆まきをしました。鬼に扮した職員に向かって元気よく 

豆を投げたり、手作りの鬼のお面を被ってみんなで節分を楽しみました！ 

 

グループホーム あいリレーとよさと 

 

 あっ ! 痛てっ ! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ショートステイ「あいリレーつくば」 

ショートステイ「あいリレー石岡鹿の子」 

グループホーム あいリレーとよさと 

グループホーム あいリレー石岡 

幾つになってもハートの

オブジェが大好きです♪ 

利用者様と一緒にデザートづくりを行いました！ 

皆様美味しそうに召し上がっていました♪ 

 

チョコレートのデザート作り

楽しいです！ 美味しいね♪ 

 うまいっ！ 
職員が手作りしたバレンタイン

カードをプレゼントされて、  

利用者様もご機嫌です♪ 



 

  

鬼に扮した職員めがけて豆まきをしました！ 

ふれあい動物園（常総市）にドライブに行きました♪ 

福を呼ぶために鬼の的を作り、みんなで豆まきをしました！ 

お昼には今年の恵方「東北東」に向け１年の幸せを祈りながら

黙々と恵方巻きをいただきました♪ 

グループホーム あいホームつくば 

グループホーム あいホーム石岡 

 

 

あっ参った〜！ 

 

Tシャツに貼った 

鬼イラストが的！ 

鬼はそと〜！ 

はい！ピース♪ 



 あいリレー・ケアホームつくば  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

職員のご家族があいリレーグループ内の施設を利用される場合、福利厚生の一環としてご利用料金の補助があります。 

あいリレーグループで私たちと一緒に働いてみませんか？ぜひお気軽にご相談ください。 

 

※あいリレーでは個人情報保護に努めております。※毎月２0日以降の行事に関しましては、原則次号にて掲載させていただきます。 

あいリレー福祉事業グループ 

 

株式会社アイリレーとよさと 

◆グループホーム あいリレーとよさと 

アイリレー株式会社 

◆グループホーム あいリレー石岡 
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社会福祉法人 桐孝会 

◆グループホーム あいホーム石岡 

◆あいリレー・ケアホーム石岡 

◆相談支援事業所 あいホーム石岡 

◆就労継続支援B型 あいホーム石岡 

◆ショートステイ あいホームつくば 

◆グループホーム あいホームつくば 

◆相談支援事業所 あいホームつくば 

◆就労継続支援B型 あいホームつくば 

 

株式会社つくばエデュース 

◆ショートステイ「あいリレーつくば」 

◆ショートステイ「あいリレー石岡鹿の子」 

◆あいリレー・ケアホームつくば 

◆グループホーム あいリレーつくば 

◆あいリレー介護ステーションつくば 

能登半島地震 入浴支援チームに参加 

 

 

天井が高く広々としたホールでは毎日体操やカラオ

ケなど楽しんでいただいております。 

年に2回運動会も開催しています。 

 

又、あいリレーこども園が隣接していますので 

子供達がホールにでてくるのをとても楽しみにしてい

らっしゃいます。 

ベビーカーを押すのが一番のリハビリになるよう 

です。 

室内から見える中庭の畑には色々な野菜や果物を 

植えて収穫しております。 

 

今月の事業所紹介 

あいリレー伝言板 

永年勤続者表彰式 

 被災された方の入浴支援のため、８年半ぶりに故郷の 

石川県珠洲市に行って来ました。 

車での移動は奥能登に進むほど困難になり、崩落した道

路はテレビで観ている以上に酷いものでした。いまだ上下

水道ともに復旧しておらず、入浴やトイレを流すことがで

きない状況が続いています。会社の同僚から預かった義援

金を持って、珠洲市役所に行きました。全国から派遣され

た職員さんや自衛官の方たちが、夜遅くまで業務を続けて

いました。私が支援を行った 1.5 次避難所の金沢でも大阪

や愛知、熊本、福岡など遠くからボランティアの方や県の

職員さんたちが泊まり込みで支援していました。能登復興

の道程は長く、今後も困難が続くと思います。たくさんの

方の気持ちにより勇気づけられている被災者の姿を現地で

見てきました。自分に出来る 

事を続け、能登が一日も早く 

復興出来る事を願っています。 

 

あいリレー 

介護ステーションつくば 

所長   神徳   和雄                           1.5次避難所   金沢市 

1月２０日（土）、つくば市のホテルグランド東雲にて 

長年にわたり勤務されている職員を対象とした、 

つくば市商工会主催の永年勤続者表彰式が行われまし

た。 

 あいリレー福祉事業グループからは１６名の職員が 

表彰され、７名が表彰式に出席しました。 

勤続１５年、１０年、５年の職員がそれぞれ 

表彰されました。「みなさんおめでとうございます！」 

茨城県商工会連合会長賞（勤続１５年、１０年）：５名 

つくば市商工会長賞（勤続５年）：１１名 

 


