
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分達で考えたレクリエー

ションを利用者様と一緒に

楽しみました♪ 車椅子体験 

茨城県福祉介護事業協同組合主催のいばらき福祉体験キャンプを、当社の 4 事業所で受け入れま

した。この活動は子供たちの社会的意識の向上と、将来的な介護業界の人手不足を解消すべく行

われています。普段なかなか高齢者と接する機会のない子供たちが、この活動を通し少しでも高

齢者に対しての理解を深め、町でお年寄りに自然に声をかけ、手助けができるようになることを 

ショートステイ「あいリレー石岡鹿の子」 
グループホームあいリレー石岡 

ショートステイ「あいリレーつくば」 

あいリレー・ケアホームつくば 

願っています。 

みんなで暮らす幸せと みんなで支えあう温かさ 
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花火 

５日に皆さんで花火を行いました。 

手持ち花火や置き型花火を楽しみました。 

 

 

 

手持ち花火 

置き型花火 

線香花火のようで、

綺麗でした。 

広範囲に花火が散

って綺麗でした。 

空高くまで上がり、

大迫力でした。 

次々と色が変わり、

とても綺麗でした。 

ゆっくりと花火を眺め

ることが出来ました。 

花火を両手に持って

楽しみました。 

外は少し明るかったけ

ど、楽しかったです。 

色が何回も変わって、

面白かったです。 

皆さんと一緒にした花火は

とても楽しかったです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１３日にかき氷を頂きました。 

皆さんそれぞれ好きなシロップをかけて頂きました。 

かき氷 

整理整頓をしましょう。 

 

 

 

カンファレンス

今月の目標 

 

 

27 日にベビーカステラを頂きました。焼く作業はとても難し

かったですが、皆さんの笑顔を見ることが出来ました。 

ベビーカステラ 誕生日会 

9 月の予定 

2 日（土）カラオケ 

3 日（日）買物 

9 日（土）お楽しみメニュー 

10 日（日）映画鑑賞 

14 日（木）誕生日会 

16 日（土）壁面作成 

17 日（日）買物 

23 日（土）お彼岸 

24 日（日）お参りの会 

29 日（金）お月見 

30 日（土）買物 

※予定は変更となることがあります。 

今月は 1 名の方が誕生日を迎えられ

ました。おめでとうございます♪ 

緊急時連絡対応マニュアルについて勉強会を行いまし

た。緊急時に救急車を呼ぶかどうか、とっさの判断に迷い

ます。そんな時、誰が現場に居合わせても、判断に迷わな

いように、症状の具体例について確認を行いました。 

また普段の生活の中で、ご家族や主治医に相談する際の

目安についても確認を行いました。普段からその方の健康

状態を把握し、体調の変化を早期に認識して、症状が悪化

する前に受診出来るようにしていきたいと思います。 

暑い日だったため、より

美味しく感じました。 

とける前に食べることが

出来て良かったです。 

色がとても鮮やかで

綺麗でした。 

メロン味を選びました。

美味しかったです。 

可愛いプレゼントで、 

とっても嬉しいです♪ 

甘くてふんわりしていて美味しかったです。 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

   

   

 

 

   

 

  

 

 

 

  

 

 

 

    

 

 

 

職員のご家族があいリレーグループ内の施設を利用される場合、福利厚生の一環としてご利用料金の補助があります。

あいリレーグループで私たちと一緒に働いてみませんか？ぜひお気軽にご相談ください。 

 

あいリレー 伝言板 

※あいリレーでは個人情報保護に努めております。※毎月２１日以降の行事に関しましては、原則次号にて掲載させていただきます。 

あいリレー福祉事業グループ 

株式会社アイリレーとよさと 

◆グループホーム あいリレーとよさと 

アイリレー株式会社 

◆グループホーム あいリレー石岡 

 
  

株式会社つくばエデュース 

◆ショートステイ「あいリレーつくば」 

◆ショートステイ「あいリレー石岡鹿の子」 

◆あいリレー・ケアホームつくば 

◆グループホーム あいリレーつくば 

◆あいリレー介護ステーションつくば 

居宅介護支援事業所 
あいリレー介護ステーションつくば 

 つくば市要 273-1  

 TEL 029-877-3322 

 FAX 029-877-3366 

 

 今月のトピックス 

 先日、某市役所から担当している利用者様の自動車が

側溝に落ちてしまったという連絡がありました。事業所

から 40～50 分かかる場所でしたが、状況を確認に伺

いました。側溝に右前輪が脱輪し、左側面の擦りキズと

左前輪がパンクしている車を確認。幸い、ご本人にケガ

がないことも確認でき、ご自宅までお送りしました。 

 これまでも何度か運転をやめるよう声を掛けてきまし

たが、「買い物や受診、趣味活動」に必要とのことで断ら

れ続けてきました。 

今回は大きな事故を起こす前にやめるよう説得し、運転

しないことを納得していただきました。 

 高齢者の交通事故は大きな問題となっていますが、一

方で「買い物弱者」と言われる近隣にお店や交通手段が

ない方もいます。介護サービスや市町村のサービスを提

案し、安全で生活の維持ができるようにしていきたいも

のです。 

 あいリレー介護ステーションつくば 

所長 神
じん

徳
とく

 和
かず

雄
お

（介護支援専門員） 

就労継続支援 B 型事業所あいホームつくば 

開所祝賀会 

 7/31（月）に就労継続支援 B 型あいホームつ

くばの開所祝賀会を行いました。あいホームつく

ばの厨房職員が作った豪華な食事も「とっても美

味しい！」と好評でした。また、建設事務所の方々

もお招きし、無事に工事が完了したことへの感謝

状と記念品を贈呈いたしました。 

お参りの会 8/14（月）、8/15（火） 

 今月は 8/14（月）に石岡地区、8/15（火）に

つくば地区にて孟蘭盆の法要が執り行われまし

た。職員と利用者様の先祖供養をしていただき、

綺麗な散華が配られました。施設で毎日を過ごす

利用者様にとって、ご先祖様を偲ぶ大切な時間に

なったのではないでしょうか。 

 

社会福祉法人 桐孝会 

◆グループホーム あいホーム石岡 

◆あいリレー・ケアホーム石岡 

◆相談支援事業所 あいホーム石岡 

◆就労継続支援 B 型 あいホーム石岡 

◆ショートステイ あいホームつくば 

◆グループホーム あいホームつくば 

◆相談支援事業所 あいホームつくば 

◆就労継続支援 B 型 あいホームつくば 
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