
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～みんなで暮らす幸せと みんなで支えあう温かさ～ 

あいホーム石岡だより 
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今年も、ご利用者さま ご家族さまに 

安心してお過ごし頂けるよう努めてまいります 

どうぞよろしくお願い申し上げます 

 



 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

今月の行事 

 

12 月 4 日(月)にお誕生日会をしました。夕食にお刺身を食べたりしてお誕生日のご利用者

様も喜ばれておりました。 

 

１2 月１6 日(土)にいばらきフラワーパークのイルミネーションを見学しました。きれいに

ライトアップされたイルミネーションをみて利用者様も喜ばれておりました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今月の事業所目標 

日々変化のあるご利用者様の

体調の変化を記録、確認を行い、

適切な支援を行えるよう努めて

まいります。 

 

２月の予定 １月の予定 
３日(土) 節分 

１4 日(水) バレンタインデー 

１５日(木) お誕生日会 

１7 日(土) 観梅ドライブ 

２4 日(土) クッキング 

７日(日) 七草がゆ 

１１日(木) 鏡開き 

２1 日(日) 初詣 

28 日(日) お誕生日会 

 

※予定は変更になる場合があります。 

１２月 24 日(日)にクリスマス会を行いました。午前には利用者様と一緒にケーキを作った

り、午後にはババ抜きやビンゴゲームをして楽しみました♪ 

 

１２月 30 日(土)に鏡もち作りを行いました。 

皆さまお正月に飾る鏡もちを一生懸命作って

おりました。おやつにはつきたておもちを好き

なトッピングをつけて美味しく召し上がってお

りました。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 
 

  
    
 
 
 
 
 
 
 
 

職員のご家族があいリレーグループ内の施設を利用される場合、福利厚生の一環としてご利用料金の補助があります。

あいリレーグループで私たちと一緒に働いてみませんか？ぜひお気軽にご相談ください。 

 

※あいリレーでは個人情報保護に努めております。※毎月２１日以降の行事に関しましては、原則次号にて掲載させていただきます。 

あいリレー福祉事業グループ 

 

株式会社アイリレーとよさと 

◆グループホーム あいリレーとよさと 

アイリレー株式会社 

◆グループホーム あいリレー石岡 
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社会福祉法人 桐孝会 

◆グループホーム あいホーム石岡 

◆あいリレー・ケアホーム石岡 

◆相談支援事業所 あいホーム石岡 

◆就労継続支援 B 型 あいホーム石岡 

◆ショートステイ あいホームつくば 

◆グループホーム あいホームつくば 

◆相談支援事業所 あいホームつくば 

◆就労継続支援 B 型 あいホームつくば 

 

株式会社つくばエデュース 

◆ショートステイ「あいリレーつくば」 

◆ショートステイ「あいリレー石岡鹿の子」 

◆あいリレー・ケアホームつくば 

◆グループホーム あいリレーつくば 

◆あいリレー介護ステーションつくば 

 

≪あいリレー伝言板≫ 
 

笑点でおなじみの山田たかお様をお招きし、あいリレー福祉事業グループの慰労会を行いました。各事業所職

員に加え、就労支援事業所の利用者様も参加しました。山田たかお様のステージ、江戸太神楽仙若様による演芸

や、石岡市出身の山本恵莉子様の歌唱等様々なイベントが実施されました。職員一同親睦を深め、楽しいひと時

を過ごすことができました。 
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施
設
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今
後
共
、
ご
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す
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御
指
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、

御
鞭
撻
の
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、
宜
し
く
お
願
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申
し
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げ
ま
す
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