
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

～あなたの笑顔が見たいから 私も笑顔で接します～ 

あいリレーだより 

令和6年６月号 第２２５号 
 

初夏の訪れを感じる風に青葉が薫り、過ごしやすくなりました。 

各事業所は５月５日「端午の節句」と5月12日「母の日」に様  々

なイベントを行いました。利用者様は元気な笑顔で楽しそうでした♪ 

 

 
ショートステイ 

「あいリレー石岡鹿の子」 

 

あいリレー・ケアホーム石岡 

グループホーム あいリレーつくば 

 

立派な兜飾りを出し、 

記念写真を撮りました！ 

職員から利用者様へメッセージ

カードをプレゼントしました♪ 

みんなで作ったカーネーション

を全員にプレゼントしました♪ 

手形うろこの 

鯉のぼりを壁一面

に飾りました♪ 

今年もアヤメが綺麗です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ショートステイ「あいリレーつくば」 

あいリレー・ケアホームつくば 

グループホーム あいリレーとよさと 

手作りの柏餅を食べ

て、みんなで作った

兜をかぶって五月人

形と一緒に写真を撮

りました♪ 

女性の利用者様に写真付きカードをプレゼント！ 

今月は４名の方がお誕生日を迎

えられました♪中には１０１歳

を迎えられた方もいらっしゃい

ます！皆様、おめでとうござい

ます♪ 

 
手
作
り
兜
を
か
ぶ
っ

て
記
念
写
真
だ
ね
♪ 

小貝川ふれあい公園のポピーを見に

ドライブに行きました♪ 

手縫いのタオルをプレゼントしました！おやつにはイギリス発祥の 

伝統的なデザート“トライフル”を手作りしてみんなで頂きました♪ 

アンコたっぷりの柏餅 



 

  

利用者様から大きなタケノコをい

ただきました！軟らかく煮込んで

皆様で美味しく頂きました♪ 

すごい！ 

立派だね〜♪ 

牛
久
大
仏
へ
ド
ラ
イ
ブ 

グループホーム あいリレー石岡 

グループホーム あいホームつくば 

グループホーム あいホーム石岡 

いばらきフラワーパークへ

ドライブに行きました！ 

色とりどりの満開のバラを

見る事が出来ました♪ 

昼食にマクドナルド

のハンバーガーを頂

きました♪ 

利用者様は嬉しそうにプレゼントを受け取っていま

した！ホットケーキを焼いて美味しく頂きました♪ 

柏餅を食べて手作りの兜を被りました♪ 

とても大きな花束に皆さんビックリしていました！ 



 グループホーム あいリレーつくば 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

職員のご家族があいリレーグループ内の施設を利用される場合、福利厚生の一環としてご利用料金の補助があります。 

あいリレーグループで私たちと一緒に働いてみませんか？ぜひお気軽にご相談ください。 

 

※あいリレーでは個人情報保護に努めております。※毎月２0日以降の行事に関しましては、原則次号にて掲載させていただきます。 

あいリレー福祉事業グループ 

 

株式会社アイリレーとよさと 

◆グループホーム あいリレーとよさと 

アイリレー株式会社 

◆グループホーム あいリレー石岡 
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発行元：あいリレー福祉事業グループ 
石岡市国府６－１－２８ 

TEL：0299-23-8291 
FAX：0299-24-4398 

https://i-relay.jp/ 

社会福祉法人 桐孝会 

◆グループホーム あいホーム石岡 

◆あいリレー・ケアホーム石岡 

◆相談支援事業所 あいホーム石岡 

◆就労継続支援B型 あいホーム石岡 

◆ショートステイ あいホームつくば 

◆グループホーム あいホームつくば 

◆相談支援事業所 あいホームつくば 

◆就労継続支援B型 あいホームつくば 

 

◆ショートステイ「あいリレー石岡鹿の子」 

株式会社つくばエデュース 

◆ショートステイ「あいリレーつくば」 

◆あいリレー・ケアホームつくば 

◆グループホーム あいリレーつくば 

◆あいリレー介護ステーションつくば 

講演「仏様の教えと福祉」の開催 

 

 

 

 

今月の事業所紹介 

あいリレー伝言板 

こんにちは！グループホーム「あいリレーつくば」 

です。毎年この時季の私たちの楽しみは、お庭に 

出て数多くの草花が色取り取りに咲き誇る姿を五感 

で感じ取れる、ゆったりとした時間を持てること 

です。風や、艶やかな草花、土、陽射しの香りと 

ぬくもり。鳥たちのさえずり、虫たちの声。 

そして、生活する皆様の温かい笑い声が心地よい 

のです。ご家族様や地域の方に支えられながら、 

これからも施設の皆様と大事な時間を共有し 

「今」を大切に過ごしてまいります。 

どうぞ、よろしくお願い致します。 

 

この度、福祉職員の負担軽減の一助となるべく、 

人と人とのつながり、助け合いの視点から自分自身 

の心の持ち方を振り返る機会として、僧侶でもあり、 

身延山大学の講師もお務めの村上通明氏をお招きし、 

表題の通り講演会を下記の通り開催することと 

いたしましたのでご案内申し上げます。 

 

永年勤続者表彰式 

 ５月８日（水）、あいリレー福祉事業グループは長年にわ

たり勤務されている職員を対象とした、永年勤続者の表彰

式を各事業所にて行いました。 

 永年勤続５年（１３名）、１０年（６名）、１５年（２名）

の職員さんに理事長から表彰状と記念品が贈呈されまし

た。「みなさん、おめでとうございます！」 

これからも、一緒に頑張っていきましょう♪ 

よろしくお願い致します。 

 

開催日時   令和６年６月２６日（水） 

受付開始 １３：３０～１４：００ 

講  演 １４：００～１５：３０(※オンライン有り) 

開催場所 ホテル日航つくば 本館3階 ジュピター 

内      容  講演「仏様の教えと福祉」 

講      師  身延山大学講師 山梨県南アルプス市  

久成寺 妙経寺 住職  村上通明  氏  

連  絡  先        〒300-2622  つくば市要273-1（あいリレー 

つくば内） 

茨城県福祉介護事業協同組合 事務局（担当：飯岡）

TEL 029-877-3322 ／ FAX 029-877-3366  t-iioka@i-relay.jp 

※６月２１日(金)までにお申し込み下さい！ 

     


