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～あなたの笑顔が見たいから 私も笑顔で接します～ 

株式会社つくばエデュース 茨城県つくば市柳橋122-8 TEL 029-836-2000 FAX 029-836-3838 

 
 

 

令和6年１月号 第２２０号 

 

グループホーム 

つくば 



 



 

どうぞよろしくお願い申し上げます 

今年も、ご利用者さま ご家族さまに 

安心してお過ごし頂けるよう努めてまいります 

≪あいリレー伝言板≫ 

御
礼 

前
略 十

二
月
十
五
日
に
お
忙
し
い
中
ご
家
族
様
方
に
も
ご

出
席
い
た
だ
き
、
十
回
目
と
な
る
合
同
法
要
会
を
無
事

に
執
り
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

施
設
職
員
は
、
ご
利
用
者
様
が
亡
く
な
ら
れ
た
時
で
も

他
の
利
用
者
様
の
介
護
に
従
事
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
た

め
、
な
か
な
か
追
悼
の
意
を
表
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。 

こ
の
合
同
法
要
会
は
、
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
供
養
を
ご

家
族
の
皆
様
と
共
に
行
う
こ
と
で
、
心
残
り
の
中
過
ご
し

て
い
る
職
員
の
心
の
ケ
ア
に
も
な
り
、
日
々
の
介
護
の
力
に

繋
が
って
お
り
ま
す
。 

今
後
共
、
ご
家
族
様
を
は
じ
め
地
域
の
皆
様
に
貢
献
で

き
る
よ
う
、
日
々
邁
進
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
御
指
導
、

御
鞭
撻
の
程
、
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

草
々 
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村
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草

々 
 

２０２３年、皆様元気に過ご

すことが出来ました。 

大きな獅子

柚子で、ジャ

ムを作りま

した。お正月

の梅飾りも

作りました。 

おやつはみんなで手作り

玉子サンド～！ 

ロールサンド～！ 

毎日のラジオ体操。ボ

ール投げに的あて、コ

ップ玉入れ色々の 12 月 

イルミネー

ションを楽

しみにナイ

トドライブ

ツアーへ★ 

今月の目標 

「初心に返って今日を頑

張りましょう」 

年末年始の忙しい時だか

らこそ、初心に返り一つず

つ落ち着いて、丁寧に、怪

我せず務めるよう頑張り

ましょう。 

１月のイベント 

１～３日 特別おやつで新年を祝います 

２日（水）昔の遊びを楽しもう 

４日（金）紙皿点取りゲーム 

６日（土）炊飯器でバナナケーキ作り 

７日（日）七草粥 

９日（火）初詣 

１０日（水）カレンダーつくり開始 

１１日（木）鏡開き 

１２日（金）UFO キャッチャーでお菓子を

ゲット！ 

２１日（日）起き上がりこぶしで点数ゲーム 

３０日（火）麺類の日 

往 診 日：４日・２２日 

薬局来訪日：９日・２６日 

訪 看 日：毎週水曜日 

１２月勉強会 

「高齢者に多い疾患」「高齢者の心身的

特徴と状態変化時の観察ポイントにつ

いて第２弾」及び「事故防止対策委員

会」を行い、外部研修に出た職員からの

報告後、事例を挙げて話しをしました。 

また、「事故防止対策について」インシ

デント資料を基に話し合いました。 
２０２４年 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

    

 

 

 

 

職員のご家族があいリレーグループ内の施設を利用される場合、福利厚生の一環としてご利用料金の補助があります。

あいリレーグループで私たちと一緒に働いてみませんか？ぜひお気軽にご相談ください。 

 

※あいリレーでは個人情報保護に努めております。※毎月２１日以降の行事に関しましては、原則次号にて掲載させていただきます。 

あいリレー福祉事業グループ 

株式会社アイリレーとよさと 

◆グループホーム あいリレーとよさと 

アイリレー株式会社 

◆グループホーム あいリレー石岡 

 
 

第２２０号 
令和６年１月発行 

発行元：あいリレー福祉事業グループ 
石岡市国府６－１－２８ 

TEL：0299-23-8291 
FAX：0299-24-4398 
https://i-relay.jp/ 

社会福祉法人 桐孝会 

◆グループホーム あいホーム石岡 

◆あいリレー・ケアホーム石岡 

◆相談支援事業所 あいホーム石岡 

◆就労継続支援 B 型 あいホーム石岡 

◆ショートステイ あいホームつくば 

◆グループホーム あいホームつくば 

◆相談支援事業所 あいホームつくば 

◆就労継続支援 B 型 あいホームつくば 

 

株式会社つくばエデュース 

◆ショートステイ「あいリレーつくば」 

◆ショートステイ「あいリレー石岡鹿の子」 

◆あいリレー・ケアホームつくば 

◆グループホーム あいリレーつくば 

◆あいリレー介護ステーションつくば 

 

≪あいリレー伝言板≫ 
 

笑点でおなじみの山田たかお様をお招きし、あいリレー福祉事業グループの慰労会を行いました。各事業所職

員に加え、就労支援事業所の利用者様も参加しました。山田たかお様のステージ、江戸太神楽仙若様による演芸

や、石岡市出身の山本恵莉子様の歌唱等様々なイベントが実施されました。職員一同親睦を深め、楽しいひと時

を過ごすことができました。 

御
礼 

前
略 十

二
月
十
五
日
⎞
⍽
忙
⎊
⍷
中
⎇
家
族
様
方
⎞
⎵
⎇

出
席
⍷
⎒
⎓
⎀
⍥
十
回
目
⎛
⎝
⎾
合
同
法
要
会
⏅
無
事

⎞
執
⎽
行
⍹
⎆
⎛
⍿
⎚
⎀
⎱
⎊
⎒
⍦ 

 

施
設
職
員
⎢
⍥
⎇
利
用
者
様
⍿
亡
⎂
⎝
⎼
⎿
⎒
時
⎚
⎵

他
⎡
利
用
者
様
⎡
介
護
⎞
従
事
⎊
⎝
⎄
⎿
⎣
⎝
⎼
⎝
⍷
⎒

⎴
⍥
⎝
⍾
⎝
⍾
追
悼
⎡
意
⏅
表
⎌
⎆
⎛
⍿
⎚
⎀
⎱
⎎
⏆
⍦ 

⎆
⎡
合
同
法
要
会
⎢
⍥
亡
⎂
⎝
⎼
⎿
⎒
方
⎡
供
養
⏅
⎇

家
族
⎡
皆
様
⎛
共
⎞
行
⍹
⎆
⎛
⎚
⍥
心
残
⎽
⎡
中
過
⎇
⎊

⎙
⍷
⎾
職
員
⎡
心
⎡
⏛
⏌
⎞
⎵
⎝
⎽
⍥
日
々
⎡
介
護
⎡
力
⎞

繋
⍿
⎖⎙
⍽
⎽
⎱
⎌
⍦ 

今
後
共
⍥
⎇
家
族
様
⏅
⎢
⎋
⎴
地
域
⎡
皆
様
⎞
貢
献
⎚

⎀
⎾
⎻
⍹
⍥
日
々
邁
進
⎊
⎙
参
⎽
⎱
⎌
⎡
⎚
⍥
御
指
導
⍥

御
鞭
撻
⎡
程
⍥
宜
⎊
⎂
⍽
願
⍷
申
⎊
上
⎅
⎱
⎌
⍦ 
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⍷
␔
␖
␢
福
祉
事
業
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␕
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